
Atelier Energie
ou explorer nos énergies

4h
d’animation

1
animateur
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TE38 - 2025

Objectifs

- Découvrir par la pratique, d’où vient l’électricité
et comment elle est transportée et utilisée.

- Comprendre la conversion d’énergie physique en 
électricité avec les énergies renouvellables

- Développer des connaissances pluri-disciplinaires : 
Maitrise de la langue, mathématiques et sciences.

- Faire découvrir aux enfants le pouvoir de leurs 
mains, revaloriser l’estime de soi et le savoir être.

- Rassembler autour d’un projet commun

Logistique
Nous avons besoin d’un espace de 80m² environ

Ainsi que de 15 tables standards

6 mètres

1,5 m
ètres

11 mètres

7 m
ètres

Déroulé
1.	 Installation de la maquette et des tables (1h30)
2.	 Animation avec les élèves (4h-5h)
	 •	 Explication des consignes et habillage (15min)
	 •	 Découverte des énergies et étiquettage (20min)
	 •	 Construction de la maquette par ateliers (3h-3h30)
	 •	 Temps d’échange avec “Explorer nos énergies” (1h)
	 •	 Distribution des clés cadeaux “Tu as des mains en or”
3.	 Démontage rapide et rangement des tables (1h)
4.	 Déconstruction et rangement dans les boites de la maquette 

sur place ou dans nos locaux (1h)

Idées d’interventions
Le lundi 4 novembre, avec l’école de 

Saint Pierre de Mésage du CP au CM2.

15-30
participants

800€HT
Pour une animation dans l’établissement, tout compris : 

Frais de déplacement, clé cadeau..

Exemple d’offres
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Saint-Pierre-de-Mésage, le 05/11/2024

Objet : Recommandation d'intervention.

    Nous avons eu le plaisir d’accueillir l’association « Des Mains en Or » pour une animation autour de la
construction d'une maquette de 6 mètres représentant le fonctionnement d’un réseau électrique. Cette intervention a
été une réelle réussite, tant pour la qualité de la prestation que pour les compétences qu’elle a permis de développer
chez nos élèves.

  L’animateur, Léo, s’est montré très compétent et extrêmement agréable avec les enfants. Sa manière de guider et
d’encourager les élèves a créé une ambiance de travail positive et motivante.

  Nos 32 élèves ont été répartis en différents groupes d’atelier, chacun avec une mission bien spécifique. Cette
organisation en ateliers a permis aux enfants de développer des compétences variées tout en collaborant à la
réalisation de la maquette. Cela a encouragé la coopération, l'esprit d'équipe et l’entraide, chaque groupe apportant
sa contribution pour atteindre l’objectif commun.

  La maquette, particulièrement bien conçue, a permis aux élèves d'aborder des notions pluridisciplinaires : Maitrise
de la langue (lecture de fiches de montage), mathématiques (géométrie, grandeurs et mesures) et sciences
(énergies) tout en favorisant des compétences de coopération et d’entraide. 

 Nous recommandons vivement l’association « Des Mains en Or » pour leur engagement et leur savoir-faire, qui
offrent aux élèves une expérience pédagogique riche et motivante.

La Directrice, Axelle BURNET
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